0 tt e C SOPORTES TERMICOS

Investigacion + desarrollo

DOS CONCEPTOS INNOVADORES

Gracias al "TERMOTEJIDO®" y a su singular diserio
estructural, la ortesis proporciona

p> ELASTICIDAD EN TODAS DIRECCIONES
adaptdndose perfectamente a la morfologia y a la
movilidad de las articulaciones.

p> COMPRESION TRIDIMENSIONAL
del termotejido que consigue una mejora importante
de la propiocepcién optimizando la SUJECION Y
ESTABILIZACION sin limita rla mo vildad articular.




= Innovamos para ti.

MATERIAL DE ULTIMA TECNOLOGIA
TERMOTEJIDO®
P MAXIMA TRANSPIRABILIDAD

Apostamos por un material altamente transpirable que
disipa la sudoracion y permite que la piel respire para
conseguir un uso continuado de la ortesis.

D CALOR TERAPEUTICO

Las ortesis de Ottec aportan calor terapedtico sobre las
articulaciones consiguiendo los siguientes beneficios:

1. Acorta el tiempo de recuperacion.
2. Mejora en el precalentamiento.
3. Mejora en el alivio del dolor.

4. Mejora la propiocepcion.
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(OMPONENTES
CERTIFICADOS

Estan certificados con OEKO-TEX® Standard 100
garantizando la ausencia de sustancias nocivas y
su idoneidad para el contacto directo con la piel.

El tejido de todas nuestras ortesis incorpora
el acabado THERMYTEX®.

THERMY

/ TEXTILES
DE CONFIANZ
cia:

Control de sustan

TEX

s nocivas
segin Oeko-Tex®Standard 100

Informe N° 2006ANA8S3  AITEX antibacterial
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MQO510 Orterisr de muneca envolvente
Fijacion sobre pulgar.
Cierre y ajuste mediante velcro.

EFECTOS INDICACIONES
-Soporte de articulacion de la mufieca. -Traumatismos articulares leves.
+(alor terapéutico. “Tendinitis.
-Bursitis.
-Esguinces.

-Proteccion y prevencién en la practica deportiva.

TALLAS
talla tnica

MQO505 Orterir estabilizadora de pulgar
Estabiliza la articulacién trapecio-metacarpiana.

Incorpora un fleje de aluminio conformable y extraible.

(olocacién con una sola mano: licra eldstica sobre la zona radial.

Ajuste mediante velcro a través de bagas que facilitan su adaptacion.

EFECTOS INDICACIONES

-Estabiliza la articulacion mediante una banda -Artrosis trapecio-metacarpiana (rizoartrosis).
eldstica ajustable. -Inflamaciones agudas cronicas de la articulacién.
-Compresion. -Lesion del ligamento colateral cubital.

-Mejora la propiocepcion. *Esguince del a articulacion metarcofaldngica.
-(alor terapéutico

+Pulgar del esquiador.
TALLAS segtin contorno de mufieca en cm.
S (13-15) M (15-18) L (18-21)

M®520 Mufiequera ajustable

Incorpora una cincha ineldstica facilmente regulable.

Ajustable mediante velcro.

Bilateral.

EFECTOS INDICACIONES

-Estabilizacion y sujecidn a la articulacion de -Traumatismos articulares.

mufieca. *Esguince de mufieca.

*Mejora la propiocepcion. -Actividades fisicas que requieren grandes esfuerzos
+(alor terapéutico.

para la articulacién de mufieca.

TALLAS
talla tinica

MQO530 Munhequera metacarpiana

(onfeccionada Termotejido.

Cubre la articulacion trapeciometacarpiana, metacarpofaldngica y de mufieca.
Cierre mediante velcro.

Bilateral.
EFECTOS INDICACIONES
-Sujecion. -Traumatismos articulares leves.
-Mejora de la propiocepcién. -Esguince.
Calor terapéutico. -Tendinitis.
-Dolores reumaticos.
@ ‘Inflamaciones agudas y cronicas de las articulaciones
metacarpofaldngicas.
& -
*Bursitis.
TALLAS

talla tinica
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MO501 Orterisr inmovilizadora de muneca

Férula palmar de aluminio conformable.

Estabilizadora de la articulacion de mufieca de ajuste individualizado.
(olocacién con una sola mano: Licra eldstica sobre la zona radial.
(ierre mediante velcro a través de bagas que facilitan su ajuste.

TALLAS segtin contorno de muiieca en cm.
S (13-15) M (15-18) L (18-21)

EFECTOS INDICACIONES
-Estabiliza la articulacion de mufieca. -Traumatismos articulares de mufieca sin fractura.
-Propiocepcidn. -Esguinces.

-Sindrome de ttinel carpiano.
-Lesién tendinosa. Tendinitis.
-Artrosis.

“Artritis.

-Osteoartrosis degenerativa.
-Postoperatorio.

M®515 Orteris estab. de pulgar con fleje palmar

Férula palmar de aluminio conformable.

Estabilizadora de la articulacién de muiieca de ajuste individualizado.

Férula radial de aluminio conformable estabilizadora de la articulacion trapecio metacarpiana de ajuste individualizado.
(olocacién con una sola mano: Licra eldstica sobre la zona radial.

(ierre mediante velcro a través de bagas que facilitan su ajuste.

EFECTOS

-Estabiliza e inmoviliza la articulacion de mufieca.
-Estabiliza la articulacion trapecio metacarpiana.
-Propiocepcién.

-(alor terapéutico.

TALLAS segtin contorno de muiieca en cm.
S (13-15) M (15-18) L (18-21)

INDICACIONES

“Traumatismos articulares de mufieca sin fractura.
-Esguinces.

-Sindrome de ttinel carpiano.

-Lesion tendinosa. Tendinitis.

“Artrosis.

-Artritis.

-Osteoartrosis degenerativa.

-Postoperatorio.

CD510 Ortersis de codo para epicondilitis

EFECTOS

-Funcién de contra-fuerza que alivia sobrecarga
producida sobre las inserciones de los misculos
epicondileos, realizando una funcién de insercién
accesoria o suplementaria.

TALLAS
talla dnica

Cuatro varillas sobre la zona lumbo-sacra.

Amplio cierre de velcro.

EFECTOS

-Elasticidad uniforme en todas direcciones: mejor
adaptacion, ajuste y colocacién.

-Compresion tridimensional: su viscosidad aumenta
la proteccion sobre la zona afectada, alivia el dolor,
reduce y controla el edema y mejora de la sensacion
propioceptiva.

-Mejora la propiocepcién.

TALLAS segtin contorno de cintura en cm.
§ (60-75) M (75-90) L (90-105) XL (105-120)

FJ531 Orteris lumborsacra

Forma anatémica: protege la fascia muscular, evitando y limitando la progresion de la lesién.
Incorpora una pieza de pldstico flexible conformado anatémicamente.

Incorpora una almohadilla removible de material viscoeldstico.

(incha de regulacion reglada para controlar el seguimiento de la presion ejercida.

INDICACIONES

-Epicondilitis (codo de tenista).
-Epitrocleitis (codo de golfista).
-Epicondilopatia crénica o recidivante.

Sistema de cierre y ajuste independiente. Incorpora soporte de sujecion removible.

INDICACIONES

-Lumbalgia inespecifica.

-Hipotonia muscular.

-Sindrome facetario.

-Traumatismos.

-Preventiva en actividades que obligan a una
sobrecarga continua de la zona lumbosacra.
-Rehabilitacién postural.

-Tratamiento post-operatorio.
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JP515 Soporte infrapatelar

(ontiene un cilindro de material visco-eldstico que ejerce presion sobre el tendon patelar, minimizando sus
compromisos mecanicos.

EFECTOS INDICACIONES

-Compresion sobre el tendon rotuliano. -Tendinitis rotuliana (rodilla del saltador y rodilla del
-Minimiza las solicitaciones mecdnicas sobre la corredor).

insercion distal del tenddn rotuliano. -Sindrome de 0sgood-Schlatter.

TALLAS
talla tinica

RD510 Orteris de rodilla rotula libre reforzada abierta

Alojamiento para la rétula, evitando la presién sobre la misma y facilitando la flexo-extension.
Varillas espirales laterales.

Tiradores eldsticos que regulan la compresion sobre muslo y pantorrilla.

Zona poplitea abierta.

Fdcil colocacion, control y revisién de la zona.

Rodete de material viscoeldstico.

EFECTOS INDICACIONES

-(orrecto posicionamiento de la rétula. -Centraje de rétula.
-Compresion y micromasaje alrededor de la rétula. -Condromalacia rotuliana.
-Estimulacion y mejora de la propiocepcion. “Tendinitis. -Bursitis.

+Dolor de rodilla inespecifico.

“Artritis. -Esguince.

-Meniscopatia.

“Tratamiento post-quirtrgico de fracturas de rétula

TALLAS
talla dnica
RD521 Orterir de rodilla rotuliana
Alojamiento para la rétula, evitando la presién sobre la misma y facilitando la flexo-extension.
Varillas espirales laterales.
Rodete de material viscoeldstico.
EFECTOS INDICACIONES
-Correcto posicionamiento de la rétula. -Dolor de rodilla inespecifico.
-Compresion y micromasaje alrededor de la rétula. “Artritis.
-Estimulacion y mejora de la propiocepcion. -Esguince.
-Meniscopatia.
-Sindrome Osgood-Schlatter.
-Sindrome Sinding-Larsen-Johansson.
) -Lesion del tenddn rotuliano. Tendinitis cuadricipital.
TALLAS segtin contorno de rodilla en cm. “Tratamiento post-quirdrgico de fracturas de rétula.
S (32-34) M (34-36) L (36-38) XL (38-141) -Rehabilitacion postraumatica / post-operatoria.

XL (38-11) XXL (11-14t) 3L (4s-49)

RD564 Ortersisr estabilizadora de rodilla

Alojamiento para la rotula, evitando la presion sobre la misma y facilitando la flexo-extensién.
Varillas espirales laterales.

Anchas bandas de velcro para favorecer la estabilizacion.

Rodete de material viscoeldstico.

EFECTOS INDICACIONES
-Estabilizacion medio-lateral. Estabilizacion -Lesion de ligamentos laterales.
antero-posterior. -Inestabilidad capsulo-ligamentosa leve.
-Compresion y micro-masaje alrededor de la rétula.  -Tendinitis.
-Estimulacion y mejor de la propiocepcion. “Bursitis.
-Artritis.
-Esguince.
- -Dolor de rodilla inespecifico.
TALLAS segtin contorno de rodilla en cm. -Rehabilitacion postraumatica.
S (32-3u) M (34-36) L (36-38) XL (38-11) -Rehabilitacion post-operatoria.

XL (38-151) XXL (1-1s) 3XL (4-19)
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TALLAS segtin contorno de rodilla en cm.

(32-31) M (34-36) L (36-38) XL (38-131)
(38-131) XL (1-1388) 3XL (14-19)

i

TALLAS segtin contorno de rodilla en cm.
(32-31) M (34-36) L (36-38) XL (38-11)
(38-11) XXL (41-131) 3XL (4-1,9)

TALLAS segtin contorno de rodilla en cm.

(32-3u) M (34-36) L (36-38) XL (38-11)
(38-11) XXL (41-13t) 3XL (s-,9)

TALLAS segtin contorno de rodilla en cm.

(32-3u) M (34-36) | (36-38) XL (38-111)
(38-151) XXL (41-ut) 3XL (4-19)

Orteris de rodilla para ligamentors cruzados

Alojamiento para la rétula, evitando la presion sobre la misma y facilitando la flexo-extensién.
Sistema de estabilizacion antero-porterior mediante tres puntos de fijacion.

Anchas bandas de velcro ajustable para favorecer la estabilizacidn.

Flejes metdlicos laterales.

Rodete de material viscoeldstico.

EFECTOS INDICACIONES
-Estabilizacion medio-lateral. -Lesién de ligamentos laterales.
-Estabilizacién antero-posterior. -Lesién de ligamentos cruzados.

-Compresion y micro-masaje alrededor de la rétula.  -Inestabilidad capsulo-ligamentosa leve.
-Estimulacion y mejora de la propiocepcion. -Tendinitis.

-Bursitis.

-Artritis.

-Esguince.

-Dolor de rodilla inespecifico.

Ortersir estabilizadora de rodilla con
articulacion policéntrica

Alojamiento para la rétula, evitando la presion sobre la misma y facilitando la flexo-extensién.
Articulaciones policéntricas.

Anchas bandas de velcro para favorecer la estabilizacion.

Rodete de material viscoeldstico.

EFECTOS INDICACIONES
-Estabilizacion medio-lateral. -Lesién de ligamentos laterales.
-Compresion y micromasaje alrededor de la rétula. -Lesion de ligamentos cruzados.
-Estimulacion y mejora de la propiocepcidn. ‘Inestabilidad capsulo-ligamentosa leve.
“Tendinitis. -Bursitis.
-Artritis. *Esguince.
-Dolor de rodilla inespecifico.
-Rehabilitacién post-traumdtical post-operatoria.

Ortersisr estabilizadora de rodilla con
articulacion graduable

Alojamiento para la rétula, evitando la presién sobre la misma y facilitando la flexo-extension.
Articulaciones policéntricas graduables a 02, 302, 552, 752, 952 y 1102 de flexion.

Anchas bandas de velcro para favorecer la estabilizacién.

Abierta por la parte anterior y superior.

Rodete de material viscoeldstico.

EFECTOS INDICACIONES
-Estabilizacion medio-lateral. -Lesion de ligamentos laterales.
-Compresion y micromasaje alrededor de la rétula. -Lesién de ligamentos cruzados.
-Estimulacion y mejora de la propiocepcién. ‘Inestabilidad capsulo-ligamentosa leve.
-Gonartrosis.
-Esguince. -Meniscopatia.
-Rehabilitacién postraumatica.
‘Rehabilitacién post-operatoria.

Orteris estabilizadora de rodilla con
articulacion graduable abierta

Alojamiento para la rétula, evitando la presién sobre la misma y facilitando la flexo-extension.
Articulaciones policéntricas graduables a 02, 302, 552, 759, 952 y 1100 de flexion.

Anchas bandas de velcro para favorecer la estabilizacion.

Abierta por la parte anterior: facil colocacion, control y revisién de la zona.

EFECTOS INDICACIONES
-Estabilizacién medio-lateral. -Lesion de ligamentos laterales.
-Compresion y micromasaje alrededor de la rétula. Lesion de ligamentos cruzados.
-Estimulacion y mejora de la propiocepcion. Inestabilidad capsulo-ligamentosa leve.
Gonartrosis.
Esguince.
Meniscopatia.
Rehabilitacion postraumatica.
Rehabilitacion post-operatoria.

EMO
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Pernera
Fabricada con Termotejido.

Forma anatémica facilmente ajustable y adaptable.
Cubre toda la zona de la pantorrilla.

EFECTOS INDICACIONES
Baverol -Soporte. o ~Dgsgarrpdeltlblalantenoryde los gemelos.
-(alor terapéutico. -Distensiones musculares.
-Compresion. -Dolores agudos y cronicos.
TALLAS

-Calambres.

Orterisr de tobillo ajustable

Abierta sobre la pantorrilla para facilitar su colocacién.
Incorpora una cinta eldstica de sujecién que posibilita
la realizacion de un vendaje en “ocho”.

EFECTOS INDICACIONES
-Estabiliza la articulacién mediante una banda -Esguince.
eldstica ajustable. -Tendinitis.
-Compresion. -Postoperatorio.
+Mejora la propiocepcidn. -Rehabilitacién postoperatoria.
TALLAS segtin contorno de tobillo en cm. “(Calor terapéutico.
(22-24) M (24-26) | (26-28) XL (28-30)

-Prevencion de recidivas de esguince.

Ortersis estabilizadora de tobillo

Tobillera estabilizadora funcional.

(ubierta 3D interior que mejora el confort térmico.
Perfecto ajuste mediante cordonera.

Incorpora dos cinchas ineldsticas laterales.

EFECTOS INDICACIONES
-Estabiliza la articulacién y limita la supinacion o -Esguince.
inversion. -Lesion de ligamentos.
-Permite la flexion y extension de la articulacion, +Lesion cdpsula articular.
pero limita los movimientos medio-laterales. -Tratamiento estabilizador después de inmovilizacion
*Mejora la propiocepcién. prolongada.
-Inestabilidad articular cronica.
AL -Postoperatorio.
. . -Rehabilitacion.
TALLAS segun contorno de tobillo en cm. 4
(22-24) M (24-26) L (26-28) XL (28-30)

-Prevencion de recidivas de esguinces.

Ottec

Vive la experiencia

con Termotejido "*°
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Ottec

Ottec la linea de ortesis mas
avanzada del mundo.

Su tecnologia, caracteristicas y beneficios, asi como el modo de
presentarlas hacen de esta linea la mds completa del mercado, {C’. fg
pensada para profesionales y usuarios con una actividad media y ‘ %
alta que necesitan del mejor tratamiento. 5
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